
Regulamento do 

1º Concurso Gastronômico 

Sabores do Café – Alto Caparaó/MG 

Objetivo do Concurso 

Incentivar o consumo e valorização do café produzido em Alto Caparaó; 

Estimular a criatividade na utilização do café como ingrediente na gastronomia; 

Promover a integração cultural e social da comunidade; 

Apoiar a geração de renda a partir da gastronomia local; 

Valorizar a tradição, a identidade e o potencial turístico do município. 

Inscrição 

As inscrições serão realizadas de 10/07 a 20/07/2025, pelo WhatsApp (32)98453-2139 da 

Secretaria de Turismo de Alto Caparaó. 

Os pratos deverão ser preparados pelo participante em sua residência, com seus próprios 

ingredientes. 

Os produtos deverão ser entregues no dia 26 de setembro de 2025, até às 18h30min, no 

local do Festival do Café, onde serão avaliados. 

O participante deverá preparar 02 (dois) pratos idênticos: 

  - Um destinado à avaliação dos jurados; 

  - Outro destinado à exposição e degustação durante o Festival do Café. 

Os pratos deverão obrigatoriamente ter o café como ingrediente principal (exceto bebidas). 

Ao se inscrever, o participante autoriza a utilização de suas imagens e receitas para fins de 

divulgação e promoção do evento. 

Julgamento 

O júri será composto por 7 (sete) convidados da comissão organizadora. 

Cada jurado preencherá a ficha de avaliação atribuindo notas em cada critério. 

Recomenda-se que os jurados mantenham imparcialidade e discrição durante a avaliação. 

Em caso de empate, os critérios de desempate serão: 

  1. Maior nota em Sabor; 

  2. Maior nota em Apresentação visual. 



Critérios de Avaliação 

Cada prato deverá ter quantidade suficiente para servir 7 pessoas. 

Os critérios de avaliação serão: 

- Apresentação do prato (decoração e criatividade); 

- Sabor; 

- Originalidade (uso criativo do café e de ingredientes locais). 

A pontuação será atribuída de 5 a 10 pontos para cada critério. 

Premiação 

A classificação será feita em ordem decrescente de pontuação: 

1º lugar: R$ 1.000,00 + certificado 

2º lugar: R$ 700,00 + certificado 

3º lugar: R$ 500,00 + certificado 

Todos os participantes receberão certificado de participação. 

Considerações Finais 

Todas as receitas deverão ser entregues à comissão organizadora para posterior publicação 

em formato digital ou impresso. 

Os casos omissos neste regulamento serão resolvidos pela comissão organizadora. 

Alto Caparaó – MG, julho de 2025 


